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Физкультурный  досуг 

«Этот День Победы!» 

. 

Цель. Воспитание интереса к истории родной страны, гордости и уважения к подвигу 

народа-победителя.  

Задачи.  Развивать двигательные навыки: силу, быстроту, координацию; воспитывать 

стремление к победе в соревнованиях, умение действовать сообща; способствовать 

созданию эмоционально-положительной обстановки. 

Ход досуга. 

(Под марш «День Победы», в зал входят дети младшей группы). 

Воспитатель.  Сегодня в нашем спортивном зале состоятся соревнования, посвященные 

Дню Великой Победы! 

День Победы к нам пришел,  

Лучший праздник на земле. 

Очень весело сегодня 

И большим и детворе! 

Над землею там и тут 

Загорается салют. 

Взрослые и детвора 

Дружно грянули 

Ура! 

22 июня 1941 года на нашу Родину напали немецкие фашисты. Они хотели 

захватить наши земли, наши города и сёла.  Началась Великая Отечественная война. Она 

продолжалась четыре года. 
Нелёгким был путь к победе. Враги напали на нас неожиданно. У них было больше 

танков и самолётов. Наши армии отступали. Бои шли на земле, в небе, на море. 

И вот пришёл день, когда наступление захватчиков было остановлено. Советские армии 

погнали фашистов с родной земли. 

И наступил самый долгожданный, самый великий день. Цвела весна. Был месяц 

май. 

С той поры этот день  9 Мая - стал нашим великим праздником — Днём Победы.  
Наши солдаты, офицеры в любую минуту готовы встать на защиту нашей Родины. 

Сейчас мы  проведем спортивные эстафеты, ведь мы тоже хотим стать сильными и 

отважными защитниками своей Родины. 

Воспитатель. В первые дни Великой Отечественной Войны, тысячи советских людей 

пришли в военкоматы, чтобы записаться в добровольцы. 

Эстафета 1. «Секретное донесение»       

Воспитатель. Ребята, мы с вами посмотрели не один фильм о войне. Помните, что 

главное для солдата, правильно – его оружие, патроны, гранаты. Одним словом – 

боеприпасы! Их было необходимо большое количество, поэтому во время боя солдаты 

помогали друг другу, подносили к оружию снаряды. 

      



                                 
 

 

Эстафета 2. «Самый внимательный!» 

Воспитатель.В армии есть сухопутные, морские и воздушные войска. Мы их обозначили 

цветами: зеленый флажок – сухопутные – шагаем; синий флажок – морские – плывем; 

красный флажок – кричим «Ура!» 

             
 

Эстафета 3. «Попади в цель». 

Воспитатель. Кто у нас самый меткий, мы сейчас проверим. Нужно попасть «снарядом» в 

цель- метание мешочков в обруч. 

 

 
Эстафета 4. «Флаг Победы!» 

Воспитатель. У каждого ребенка в руках флаг. Дети по одному бегут до назначенного 

места, кладут флаг и бегом возвращаются обратно. Побеждает та команда, которая 

быстрее выполнит задание. 

      
 

Эстафета 5. «Шоферы» 

Известно, что любой мужчина хотел бы водить машину. В армии тоже есть особая 

категория – военные шоферы. 

Каждой команде дается машина, необходимо  доехать до назначенного пункта и вернуться 

обратно. Выигрывает та команда, кто первым приедет к финишу. 



                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
 

                                             
   Воспитатель. Дорогие ребята, от всей души поздравляю вас с Днем Великой Победы!  

Желаю всем счастья и мирного неба над головой. 

 

 

  

 


